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          ekuo] izd`fr dh lcls mÙked`fr gS] D;kasfd izd`fr us bls jpukRed izo`fÙk nh gS vkSj bl 

jpukRed izo`fÙk dk lcls mÙke mnkgj.k ekuo lekt gS izkjEHk esa ekuo izd`fr }kjk iznÙk lk/kuksa dk 

mi;ksx vius thou fuokZg ds fy;s djrk Fkk] ftlesa Hkkstu] fuokl ,oa oL= gh egRoiw.kZ Fks A Hkkstu 

ds fy;s og dUnewy] Qy&Qwy rFkk tkuojksa ds ekWa¡l ij fuHkZj jgrk FkkA vkokl ds :i esa ioZrksa dh 

xqQk;sa] >kfM+;k¡ ;k o`{kksa dh Nk;k gksrh Fkh rFkk oL= ds fy;s og tkuojksa dh [kky ,oa o`{kksa dh Nky 

dk bLrseky djrk Fkk] ysfdu og viuh ftKklq izo`fÙk ds dkj.k fnu&izfrfnu dh gksus okyh ?kVukvksa 

dks u flQZ ns[krk Fkk] cfYd mlds dkj.kksa dks tkuus dk iz;kl Hkh djrk FkkA dgk tkrk gS fd 

vko”

A tSlk fd bfrgkl esa of.kZr gS fd izkjEHk esa ekuo viuh ewyHkwr vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq ,d LFkku 

ls nwljs LFkku ij ?kw ”kqikyu 

gqvk ysfdu fur uohu ifjorZuksa ds ifj.kke Lo#i ;g xk¡Wo /khjs&/khjs fodflr gksrs x;s vkSj ,d fnu 

;gh xka¡o uxj ds :i esa fodflr gks x;s A bl izdkj uxjhdj.k dh izfØ;k us ekuo lekt dks u 

flQZ fuokl dh u;h ifjfLFkfr dks fodflr fd;k] cfYd ,d u;h laLd`fr dks  Hkh tUe fn;k A vkt 

uxj izxfr”khyrk] lH;rk vkSj laLd`fr dk dsUnz ekuk tk jgk gS A lR; rks ;g gS fd vkt ekuo 

lekt ftu izfØ;kvksa ls izHkkfor gS mlesa uxjhdj.k ,d egRoiw.kZ ,oa fo”oO;kih izfØ;k gS A  

        ”ku dh fjiksVZ^^ ds vuqlkj 2008 esa 

fo”o dh vk/kh vFkkZr~ 3-3 vjc tula[;k uxjksa esa gksxh rFkk blh vuqeku ds vuqlkj 2030 rd fo”o 

dh 80 izfr”kr ¼yxHkx 5 vjc ls vf/kd½ tula[;k uxjksa esa gksxhA bl izdkj uxjhdj.k us tgk¡ ,d 

vksj ekuo dks f”k{kk LokLF;] m|ksx] iz”kklu] ;krk;kr ]lapkj rFkk euksjatu ;qDr thou iznku fd;k gS] 

ogha dbZ uohu leL;kvksa dks Hkh tUe fn;k gS] ftlesa efyu cLrh] HkhM+&HkkM+ ;qDr thou ;kSu&fopyu] 
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xjhd.k ,oa 

”;d gSA bu 

vo/kkj.kkvksa esa uxj] uxjhdj.k] uxjh;rk] xzkeh.k uxjh lkrR; vkfn egRoiw.kZ gaS A 

v/;;u dk mn~ns”;  

 Hkkjr dh vf/kdka¡”k tula[;k xka¡o esa fuokl djrh gS A ;gh dkj.k gS fd Hkkjr dks xk¡o dk 

ns”k dgk tkrk gS] ysfdu dbZ dkj.kksa ls xkao ls tula[;k dk iyk;u uxjksa dh vksj gks jgk gS] ftlls 

Hkkjr esa uxjhdj.k dh izfØ;k rst gks jgh gS A uxjhdj.k ds QyLo#i uxjksa esa dbZ izdkj dh 

leL;k;sa ,oa pqukSfr;ka¡ mHkj dj lkeus vk;h gSA blfy;s Hkkjr esa uxjhdj.k ls lEcfU/kr v/;;u cgqr 

cuk;k x;k gS] tks u flQZ eqjknkckn] mÙkj izns”  

v/;;u fof/k ,oa izfof/k  

 izLrqr v/;;u gsrq fun”kZu fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gS] ftlds vUrxZr eqjknkckn uxj esa 

fuokl djus okys izFke ls prqFkZ ih<+h rd ds uxjoklh gksxsa ftudh la[;k 400 gS A izkFkfed rF;ksa ds 

ladyu gsrq lk{kkRdkj vuqlwph izfof/k dk iz;ksx fd;k x;k gS rFkk f}rh; rF;ksa dk Hkh iz;ksx fd;k 

x;k] ftldk lzksr iwoZ lkfgR; o fofHkUu izfrosnu gSA 

v/;;u {ks=  

izLrqr v/;;u mRrj izns”k ds eqjknkckn uxj ds lanHkZ esa fd;k x;k gSA ;g ,d vkS|ksfxd 

uxj gS] tks fo”o iVy ij ihry uxjh ds :i esa izfl) gS rFkk ;g ns”k ds jkt/kkuh ubZ fnYyh ls 

ek= 161 fd0eh0 iwoZ esa y[kuÅ&fnYyh jsyekxZ o 24 ,u- ,p- ij jke xaxk unh ds fdukjs ij 

vofLFkr gSA tuin dk izeq[k uxj eqjknkckn ihry dh dykRed oLrqvksa dk izeq[k mRiknu dsUnz gS A 

fy;s u dsoy ns”k esa oju~ fo”o esa izfl) 

”ky f”

eqjknkckn vkdj cl x;s rFkk ;gk¡ dh dyk dks dhfrZ ds u;s f”k[kj rd igq¡pk fn;k A mUgksus ;gk¡ ds 

f”kfYi;ksa dks ejksM+h fpdu] bZjkuh vkfn vusd uDdk”kh dh ”kSfy;ksa ls izf”kf{kr fd;k A ;gk¡ dh fu;kZr 

oLrqvksa esa ihry vkSj LVsuySl LVhy ds crZu] l;gk dye dh ”khyMs]a di] uDdk”khnkj lqjkfg;k¡] 
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Vsfcy ySEi] Qwynku] dSfUMy LVS.M] Vh&lSV dVyjh lSV Hkkstu ds Fkky vkbl di] d<+kbZ vpkjnku 

vkfn izeq[k :i ls mYys[kuh; gaS A   

midYiuk  

 izLrqr v/;;u ds }kjk bl midYiuk dh tk¡p djus dk iz;kl fd;k x;k gS fd Hkkjr esa 

uxjhdj.k dh izfØ;k fdu&fdu dkj.kksa ds fy, gks jgh gS rFkk ;g izfØ;k ds }kjk dkSu&dkSu lh 

leL;k;sa mRiUu gks jgh gSA 

uxj] uxjhdj.k vkSj uxjh;rk 

 

dlkSVh ugha gSA ;gh dkj.k gS fd ^cxZy* 1
 us fy[kk gS] ^^gj O;fDr ;g tkurk gS fd uxj D;k gS] 

ao vkSj uxj esa vUrj djus dh izeq[k 

dfBukb;k¡ fuEufyf[kr gSa & 

1-  

2- xk¡ao vkSj uxj esa dsoy va”kksa ¼ek=kvksa½ dk vUrj gS rFkk 

3- xka¡o vkSj uxj dky ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj cnyrs jgrs gaS A 

      xk¡ao ,oa uxj esa vUrj djus esa dfBukbZ ds ckotwn ,slk ugha dgk tk ldrk gS fd nksukas 

”;d gS A 

         ^uxj* ^flVh^  ^flVh^ 

^flohVkWl^ ls cuk gS] ftldk vFkZ gS ^ukxfjdrk^ 

lkekU;r% tfVy gS] D;ksafd lekt”

) ,ao fodklksa vkSj vU; vusd ,sls 

igyqvksa dk oks/k gksrk gS] ftls O;Dr djuk lEHko ugha gS A uxj ds Bksl :i ds vfLrRo esa vkrs gaS] 

ogkW¡ ds fuoklh] muds vkokl] vkokxeu] ;krk;kr ds lk/ku] ifjogu ds midj.k] uxj esa fo|eku 

leLr Åijh vf/klajpuk,¡] fufeZr oLrq;sa] Hk.M+kfjr oLrq;sa] HkksT;&vHkksT; inkFkZ] mi;ksxh vkSt+kj] 

lqj{kkRed lalk/ku vkfn vkSj bu lc ds dk;kZRed ,dhdj.k ds lexz:i dks uxj dgk tk ldrk gSA 

 vr% uxj fdlh lhfer {ks= dk ,slk okrkoj.k gS ftldh viuh dqN fo”

okrkoj.k esa jgus okys O;fDr;ksa dks ,d fo”
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gksA os viuh xzkeh.k ikfjokfjd ,oa fj”rsnkjh O;oLFkk ds xgu izHkko ds dkj.k iw.kZ xzkeh.k gh cus jgrs 

gaS A vr% xzkeh.k ;k uxjh; thou&i)fr dks viukuk bl ckr ij fuHkZj gS fd og fdl okrkoj.k ls 

vf/kd izHkkfor gSA bl izdkj uxj vusd tfVyrkvksa dh lexzrk gS A 

uxjhdj.k 

 uxjhdj.k ,d fo”oO;kih izfØ;k gSA xk¡aoksa dk uxjksa esa izfrLFkkiuk uxjhdj.k gSA uxjhdj.k 

dh izfØ;k us uxjksa dk fodkl fd;k gSA  

 uxjhdj.k ,d ,slh izfØ;k gS tks uxjh; izHkkoksa dk izlkj djrh gS] tcfd uxjksa esa O;fDr 

ftl rjg jgrk gS ;k thou O;rhr djrk gS] mls uxjh;rk dgrs gSaA thou dh ;g fof/k uxjksa ;k 

dLcksa rd gh lhfer gSA ^usYl ,.Mlj^ us dgk gS] **uxjhdj.k izk;% cM+s uxjksa esa dsfUnzr gSa vkSj 

m|ksx dh vksj mUeq[k gSaA bls izk;% ik”pkR; dgk tkrk gS vkSj thou ds <ax ds :i esa uxjh;rk dgk 

tkrk gSA**  

 uxjhdj.k uxjksa ds fodkl ,oa izlkj dh ,d izfØ;k gSA uxjhdj.k lkekftd ifjorZu dh 

izfØ;k gSA ;g ,d nksgjh izfØ;k gS] ftlds vUrxZr xk¡ao dk uxj ds :i esa cnyuk rFkk uxjh;rk dh 

 

 ^cxsZy^ ds vuqlkj] ^^xzkeh.k {ks=ksa esa ifjorZu gksus dh izfØ;k dk uke uxjhdj.k gSA** *fdaXlys 

Msfol* ds vuqlkj] ^^uxjhdj.k og izfØ;k gS] ftlds fu/kkZj.k dks egRoiw.kZ vk/kkj tula[;k dk ,d 

U;wure Lrj ukxfjd iz”kklu rFkk eqnzk vFkZO;oLFkk gSA** *yaqMZoFkZ* ds vuqlkj] ^^uxj dk vFkZ fdlh Hkh 

LFkku vFkok {ks= ls gS] tks lkekftd fHkUurk okys cgqr vf/kd O;fDr;ksa ds }kjk ?kus :i ls clk gksrk 

gS rFkk tks mu yksxksa dk LFkk;h fuokl gksrk gSA** *Cyk”ks* 18
 

laxBu gksrk gS] ;g lH;rk ds ml Lrj dk izfrfuf/kRo djrk gS ftu rd dqN {ks= ugha ig¡qWp ik, vkSj 
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uxjhdj.k dh fo”ks"krk,¡ & 

lksjksfdu ,oa ftejeSu us fy[kk fd tc uxjhdj.k dh izfØ;k fodflr gksrh gS rks ogkW 

fuEufyf[kr fo”  

1-  xSj&d`f"k O;olk;ksa dh vf/kdrk & xzkeh.k leqnk;ksa dh ewy fo”

vk/kkj gSA tc uxjhdj.k dh izfØ;k izkjEHk gksrh gS rks vFkZO;oLFkk dk ;g vk/kkj O;kikj ,oa m|ksx ds 

:i esa ifjofrZr gkas tkrk gSA uxjksa esa vkfFkZd mRiknu ds fy, x

,oa okf.kT; rFkk m|ksx vFkZO;oLFkk dk vk/kkj gksrk gSA 

2-   tula[;k dh vf/kdrk & uxjhdj.k dh izfØ;k ogha iuirh gS tgkW tula[;k dh vf/kdrk 

gksrh gSA xzkeh.k leqnk;ksa esa uxjh; leqnk;ksa dh vis{kk tulaa[;k de gksrh gSA bl rjg ;g dgk t 

ldrk gS fd uxjhdj.k dh igyh fo”  

3-  tula[;k dh fotkfr;rk & uxjh; tula[;k es fotkfr;rk fn[kkbZ iMrh gSA ;gkW fofHkUu] 

;ksa] 

O;olk;ksa ,oa m|ksxksa ls tqMs gq,s gksrs gSA bl rjg ;g irk pyrk gS fd uxjhdj.k dh ,d fo”

tulaa[;k dh fotkfr;rk gSA 

4-  lkekftd var% fØ;k & uxjksa esa O;fDr ,ao O;fDr ds chp laca/k voS;fDrd]  f}rh;d ,oa 

vkSipkfjd gksrk gSA ;gkW ds O;fDr vius fo”

gksrs gSaA uxj esa vkSipkfjd fu;a=.k gksrk gSA blfy, ogk¡ ij yksxksa esa fopfyr O;ogkj vf/kd mRiUu 

gksrk gSA bl rjg ;g irk pyrk gS fd uxjhdj.k dh ,d fo”  

5-  lkekftd xfr”khyrk & uxjksa esa lkekftd xfr”khyrk vf/kd ikbZ tkrh gSA uxj esa yksx 

”khy jgrs gSaA og viuh lkekftd 

”khy gksrk gSA bl rjg ;g irk 

pyrk gS fd lkkeftd xfr”khyrk uxjhdj.k dk ,d fo”  

6-  iznwf"kr i;kZoj.k &  ^cukZMZ* 14 us pkj izdkj ds i;kZoj.k 

dh ppkZ dh gS ;s gSa HkkSfrd]  tSfod]  lkekftd ,oa fefJrA bu lHkh i;kZoj.kksa dkas uxjksa us nw
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”

i;kZoj.k gSA**  

7-    vf/kd tula[;k ?kuRo & uxjksa esa tula[;k dk ?kuRo vf?kd gksrk gSA Hkkjr ds egkuxjksa esa 

tula[;k dk vkSlr ?kuRo izfr oxZehy 3 ls 5 gtkj ds chp gSA tula[;k dk ?kuRo vf/kd gksus ls 

yksxksa ds chp lkekftd laidZ c<+rk gSA lkFk gh vko”;d lqfo/kk,¡ ljyrk ls miyC/k gks tkrh gS 

tula[;k ds vf/kd ?kuRo ls laca/kksa esa vkSipkfjdrk ,oa vO;fädrk c<+rh gS ftlls ekufld ruko 

mRiUu gksrk gSA bl rjg ;g irk pyrk gS fd uxjhdj.k dh ,d fo”  

8-   "Vrk& uxjh; {ks= esa lko;oh laf”

O;fDr viuh viuh Hkwfedkvksa dk fuokZg djrs gq, nwljksa ij vR;f/kd fuHkZj jgrs gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa 

;kaf=d laf” ”

lkekftd laf”  

9-   lkekftd foHksnhdj.k & uxj esa foHksnhdj.k dh 

foHkktu O;olk;]  /keZ]  oxZ] thou Lrj ,oa lkekftd fo”oklksa da vk/kkj ij fodflr gqvk gS gkykWfd 

uxj esa foHksnhdj.k dh izfØ;k ds dkj.k yksx vusd lewgksa esa caV x, gSA ysfdu blds ckotwn os ,d 

nwljs ij fuHkZj gSaA rFkk ,d laiw.kZ :i es dk;Z djrs gSA bl rjg ;g irk pyrk gS fd lkekftd 

foHksnhdj.k uxjhdj.k dh ,d fo”  

 mi;qZDr fooj.kksa ls ;g irk pyrk gS fd uxjhdj.k dh vusd fo”

blls ;g Hkh irk pyrk gS fd uxj esa O;fDrxr laca/k] izklafxd lewg ,oa lkekftd vfuok;Zrk izk;% 

de gksrh tk jgh gSA ifjokj] iMksl ,oa blh rjg ds lewgks dk egRo /khjs&/khjs lekIr gksus yxk gSA 

uxjhdj.k ds dkj.k vkl&ikl ds bykds ds O;fDr;ksa ds lewg vius vkidks blls tksMus yxrs gSA 

uxjhdj.k ds dkj.k & 

uxjhdj.k dks c<+k

&  

¼1½ vkfFkZd dkj.k  

¼2½ HkkSxksfyd dkj.k  
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¼3½ lkekftd o lkLd`frd dkj.k  

¼4½ jktuSfrd dkj.k  

¼5½ euksoSKkfud dkj.k 

1-  vkfFkZd dkj.k & 

¼d½ d`f"k tksrks dk vukfFkZd gksuk & Hkkjr tSls ns”kksa esa rsth ls c<+rh tula[;k ds QyLo:i 

”k esa ykasx xkaoksa 

 

¼[k½ d`f"k&ØkfUr & vusd ns”

”

”;drk jg x;h gS A fodflr ns”kks esa 

”

tula[;k vius thou ;kiu ds fy;s uxjksa dh rjQ izokl djrh gS A 

¼x½ ;krk;kr ds lk/kuksa dk fodkl & uxjksa ds fodkl dk ,d vU; dkj.k ;krk;kr ds lk/kuksa 

dk rhoz xfr ls gksus okyk fodkl Hkh gS A ;krk;kr ds lk/kuksa ds fodkl ds v*Hkko esa uxj 

O;kikj dk dsUnz ugha cu ldrs A 

¼?k½ vkS|ksxhdj.k & ”k esa 

vkS/kksxhdj.k ds lkFk&lkFk gh uxjksa dk Hkh fodkl gksrk gSA ftl LFkku ij m/kksxksa dh LFkkiuk 

gksrh gS ogka ij ;krk;kr ds lk/ku] O;kikj rFkk vU; lEcfU/kr fØ;k dykiksa dk fodkl gksus 

yxrk gS] Jfedksa dh vko”;drk dh phtsa Hkh ogkW miyC/k gksus yxrh gS tks vUrr% Jfedksa dks 

Jfed ogha tkdj jgus yxrk gS A ogka vko”;d lajpuk ds 

fodkl ds QyLo#i vU; O;fDr Hkh jkstxkj dh ryk”k esa vkus yxrs gS A bl rjg uxjhdj.k 

dks c<+kok feyrk gS A *fdaXlys Msfol* 15
 us fy[kk gS] ^^vkS/kksfxd fodkl rFkk uxjksa esa 

uokxUrqdksa dh la[;k esa o`f} ds  

¼M-½ O;kikj & uxjksa dk fodkl dsoy m/kksx&/kU/kksa ds gh dkj.k ugha cfYd okf.kT; rFkk O;kikj ds 

fodkl ij Hkh fuHkZj djrk gSA lekt”kkL=h *flEl* 16 esa uxj ds fy;s O;kikj ds egRo dks 
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fLrRo ds fy;s mruk gh vko”;d gS] ftruk 

”;d gSA** O;kikj ,oa O;olk; dk dsUnz gksus ds 

dkj.k gh izkphu dky esa uxjksa dk fodkl gqvk A 

2- HkkSxksfyd dkj.k & vuqdwy HkkSxksfyd i;kZoj.k Hkh uxjksa ds fodkl dk dkj.k gksrk gS A ftu 

{ks=ksa esa HkkSxksfyd i;kZoj.k vuqdwy gksrk gS ogka izkFkfed vko”;drkvksa dh iwfrZ lgtrk ls gks tkrh gS 

A ;gh dkj.k gS fd lalkj esa uxjksa dk fodkl igys ufn;ksa dh ?kkfV;ksa esa rFkk leqnz ds rVksa ds ikl 

gqvk A 

3- lkekftd o lkaLd`frd dkj.k & vusd lkekftd o lkaLd`frd dkj.k Hkh uxjhdj.k dks 

c<+kok nsus esa lgk;d gksrs gS ;Fkk % 

¼d½ f”k{kk dsUnz & tc dksbZ uxj f”k{kk dk dsUnz gks tkrk gS rks mldk fodkl rsth ls gksrk gS A 

tc fdlh LFkku ij fo”ofo|ky;] egkfo|ky;] bathfu;fjax ,oa esfMdy dkystksa] vU; 

rduhdh f”k{k.k rFkk izf”k{k.k laLFkkvksa dh LFkkiuk dh tkrh gS rks ogka nwj&nwj ls fo|kFkhZ i<+us 

ds fy;s vkrs gS rFkk mudh vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy;s O;olk;h Hkh vkdj clus yxrs gS A 

blls uxj dk fodkl gksus yxrk gS A bykgkckn rFkk okjk.klh uxj blds mnkgj.k gS A 

¼[k½ LokLF; o euksjatu ds dsUnz & uxjksa esa miyC/k vPNh LokLF; lqfo/kk,a rFkk euksjatu ds 

 

¼x½ /kkfeZd o lkLd`frd dsUnz & vusd uxjksa dk fodkl blfy;s gqvk D;ksafd os /kkfeZd dsUnz jgs 

rFkk ogka /kkfeZd esyksa dk vk;kstu fd;k tkrk jgk gS A Hkkjr esa dka”kh] iz;kx] eFkqjk] gfj}kj 

blds mnkgj.k gSa A 

¼?k½ ,sfrgkfld dsUnz & fnYyh] vkxjk] t;iqj] iVuk rFkk gSnjkckn tSls uxjksa dk blfy;s fodkl 

gqvk D;ksfd izkjEHk ls gh fofp= jktkvksa dh jkt/kkuh gksus ds dkj.k budk ,sfrgkfld egRo 

jgk gS A 

4- jktuSfrd dkj.k & 

 uxjksa ds fodkl vkSj uxjhdj.k dks izHkkfor djus okys dqN jktuSfrd dkj.k fuEu gS &  
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¼d½ lqj{kk & xkao dh vis{kk uxjksa esa thou rFkk lEifÙk dh lqj{kk vf/kd gksrh gS A bl lqj{kk dh 

Hkkouk ls yksx  

¼[k½ iz”kklfud dsUnz & cgqr ls ,sls uxj gS ftudk fodkl blfy;s rsth ls gqvk D;ksfd os izkUrksa 

rFkk ns”k dh jkt/kkuh ds #i esa jgs A y[kuÅ] iVuk] Hkksiky] t;iqj] u;h fnYyh] vkfn uxjksa 

dk rsth ls fodkl gksus dk ;gh dkj.k jgk A 

¼x½ ljdkjh uhfr o lgk;rk & ljdkjh uhfr ,oa lgk;rk Hkh uxjksa ds fodkl esa lgk;rk djrh 

gS A ljdkj m|ksxksa dh LFkkiuk djds ifjogu] fo|qr vkiwfrZ rFkk euksjatu ds lk/kuksa dh 

O;oLFkk] fpfdRlk ,oa f”k{kk vkfn dh O;oLFkk djds uxjksa dh LFkkiuk ,oa fodkl esa lgk;rk 

dj ldrh gS A Hkkjr esa p.M+hx<+ rFkk Hkqous”oj  uxjksa dh LFkkiuk blh rjg ljdkjh iz;kl 

ls dh x;h gS A 

5- euksoSKkfud dkj.k & uxjksa ds fodkl ds fy;s euksoSKkfud dkj.k Hkh mÙkjnk;h gS A 

lkekU;rk ;g ns[kk tkrk gS fd xk¡oks esa vusd lqfo/kkvksa ds miyC/k gksus ds ckotwn yksx uxjksa esa gh 

 

       uxjhdj.k ds mijksDr dkj.kksa ds o.kZu djus ds i”pkr vc ge ;g tkuus dk iz;kl 

djsxsa fd eqjknkckn uxj esa fdu&fdu dj.kksa ls uxjhdj.k gqvk gS ;k gks jgk gSA 

eqjknkckn esa uxjhdj.k ds dkj.k & 

          eqjknkckn if”peh mÙkj izns”k dk ,d izkphu vkS|ksfxd uxj gSA _XoSfnd dkyhu ikWpky 

laLd`fr dh yhykLFkyh ds #i esa eqjknkckn dk Hkkjrh; bfrgkl esa egRoiw.kZ LFkku gSA ;g uxj 

loZizFke 1624 esa izdk”k esa vk;k tks eqxy lezkV ds lwcsnkj #Lre [kkW ls lEc) Fkk A blfy;s bldk 

izkjfEHkd uke #Lrekckn Hkh FkkA ckn esa eqxy ”kgtkns eqjkn ds uke ij bldk uke eqjknkckn j[kk 

x;kA izkjEHk esa bldk eq[;ky; laHky Fkk A rRi”pkr~ eq[;ky; eqjknkckn dks gh cuk;k x;kA 1980 ds 

iwoZ eqjknkckn #gsy[k.M e.My dk ,d Hkkx FkkA ysfdu 1980 esa eqjknkckn Lo;a e.My eq[;ky; cuk 

A orZeku esa bl tuin dk {ks= 3806-7 oxZ fdeh0 gSA eqjknkckn ds lanHkZ esa o.kZu iwoZ v/;k; esa 

v/;;u {ks= ds #i esa fd;k tk pqdk gSA blfy;s ;gkW ge flQZ mu dkjdksa ij viuk /;ku dsfUnzr 

djsaxs ftuds dkj.k yksx eqjknkckn vk;sA  
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 eqjknkckn fo”o Lrj ij nks phtksa ds fy;s fo[;kr gSA izFke ihry dh dykRed oLrqvksa ds 

fuekZ.k gsrq ,oa f}rh; lkEiznkf;drk dh ?kVukvksa ds fy;s A  

 ksa dk fo”

dj jgs gS & 

1- eqjknkckn uxj esa jkstxkj ds vPNs volj &  

 ”o izfl) gSA eqjknkckn esa ihry] 

,Y;qfefu;e] teZu flYoj fxykl vkfn ls fufeZr vk/kqfud dykRed oLrqvksa ij uDdk”kh ds fy;s 

izfl) gSA ;gkW yxHkx 850 fu;kZrd bdkbZ;kW gS ftuesa yxHkx 1 yk[k dkjhxjksa dks izR;{k ,oa vizR;{k 

#i ls jkstxkj izkIr gSA uxj esa 10000 NksVh&NksVh mRiknd bdkb;k¡ gSA ftuesa yxHkx 4 yk[k 

tu”kfDr dks izR;{k ,oa vizR;{k jkstxkj miyC/k gks jgk gSA ;s bdkbZ;kW fons”kksa dks lh/ks fu;kZr ugh 

djrh cfYd ,DliksVZ gkml VªsfMax gkml o LVksj VªsfMx gkml ds ek/;e ls vius mRiknu dk fu;kZr 

djrh gS A eqjknkckn esa 17 o`gn o ek/;e m|ksx gS ftuesa MqiySDl cksMZ] ,Djhfyd ixboj] ”kqxj] czkl 

”k;e] QkLQsV dk 

mRiknu gksrk gS A y?kq m|ksx {ks= esa czkl] teZu flYoj] ,Y;qfefu;e fxykl dh dykRed oLrq,¡ 

iSfdax] FkeksZdksy] iksfyFkhu oSx] IykfLVd eksYMsM vkbVe] okfuZ”k] vkQlSV fizfVax] MkbZ bathfu;fjax odZ 

”

o NikbZ] czq”k fuekZ.k] gM~Mh ij vk/kfjr m|ksx esa Hkh yksxksa dks jkstxkj miyC/k gS A  

 pwWfd eqjknkckn dykRed oLrqvksa ds fy;s fo”o izfl) gS blfy;s uDdk”kh] MypkbZ ewfrZ;ksa o 

IykUV~l ds fuekZ.k ds {ks= esa Hkh gtkjksa yksx jkstxkj~jr gS A eqjknkckn esa mRiknu dk vanktk blh ls 

yxk;k tk ldrk gS fd lu~ 2001&2002 esa yxHkx 2500 djksM+ #0 dk fu;kZr dk dkjksckj gqvk gS A 

eqjknkckn esa 31 ekpZ 2003 rd dk;Zjr deZpkfj;ksa dh dqy la[;k 22905 gS A ihry m|ksx esa dk;Zjr 

Jfedksa dh la[;k 1-5 yk[k gSA 

 bl izdkj ge ns[krs gSa fd eqjknkckn uxj esa dbZ NksVs&cM+s m|ksx lfØ; gS tgkW yksx mRiknu 

dk;Z esa] uDdk”kh esa] iSfdax esa rFkk bu fufeZr oLrqvksa ds fu;kZr esa yxs gq, gSA blds vfrfjDr nqX/k 

mRiknu ,oa nw/k ls fufeZr mRikn] vk;ju eksYM ls lEcfU/kr dk;Z] fizfVax izsl bR;kfn  esa Hkh gtkjksa 

Jfedksa dks jkstxkj miyC/k gS A blds vfrfjDr ;gkW jsyos dk e.My eq[;ky; gS tgkW 10000 ls 
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lkFk dbZ egkfo|ky;] b.Vj dkyst rFkk lSdM+ksa f”k{k.k laLFkkvksa esa yksxksa dks jkstxkj miyC/k gS A ;gkW 

nks cM+h LokLF; laLFkk,W gS ftuesa lSdM+ksa deZpkjh dk;Zjr gsS A 

 

tgkW dq”ky ,oa vdq”

vkrs gSa A 

2- vf/kd vk; vftZr djus ds volj &  

 eqjknkckn esa jkstxkj ds voljksa ds lkFk&lkFk vPNh vk; ds volj Hkh fo|eku gS A vkS|ksfxd 

uxj gksus ds dkj.k yksxksa dk thou Lrj ÅWpk gS U;wure etnwjh ls de ij dke djus ds fy;s u rks 

Jfed rS;kj gS vkSj ugh fu;ksDrk mls de ikfjJfed nsuk pkgrk gSA fons”kh eqnzk fu;kZrdksa ds ek/;e 

ls eqjknkckn uxj esa vftZr djus ds vPNs volj miyC/k gS A dqN fu;kZrdksa dh lEifÙk dk ewY; 

baVjus” ”kuy] fMtkbudksa] iSjkekmaV bR;kfn izeq[k gSA uxj esa djksM+ifr;ksa dh 

lw ] pM<k okbu] izdk”k dEcy QSDVªh] eDdk dksyk dksYM fMªaDl] uksnh 

,DliksVZ] cthj pUnz ,.M lal vkfn izeq[k gSA eqjknkckn esa vk; vftZr djus dk vUnkt blh ckr ls 

yxk;k tk ldrk gS fd eqjknkckn Hkkjr ds nl 

vk”p;Z rks ;g gS fd Hkwfe vkoaVu esa ekWx drkZvksa dh la[;k iwfrZ ls dbZ xquk vf/kd gSA vk; vftZr 

djus ds volj ds dkj.k gh ;gkW ij ns”k ds cM+s&cM+s m|ksxifr viuh iawth Hkwfe [kjhndj vkokl 

fuekZ.k djus esa fuos”k dj jgs gSA vUr esa ge ;g dg ldrs gs fd vk; ds volj dk fujh{k.k bl 

ckr ls fd;k tk ldrk gS fd ;gkW dk thou Lrj ÅWpk gS A [kkuiku] oL=] ;krk;kr ds futh lalk/ku 

yksxksa ds ikl i;kZIr gS A bl ckr dk izek.k uxj Hkze.k ds i”pkr~ dbZ txgksa ij fey tkrk gS A  
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eqjknkckn esa uxjhdj.k ds dkj.k ojh;rk Øe esa 

 

”kZr djrs gSaA½ 

eqjknkckn esa uxjhdj.k ds dkj.kksa dks fn;s x;s Hkkjkad ds vk/kkj ij Js.khdj.k 

 

 

Øek¡d 

 

mRrjnkrkvksa dh 

ih<+h 

uxjhdj.k ds dkj.k 

jkstxkj ds 

volj 

vkfFkZd 

vk; 

vftZr 

djus ds 

volj 

f”k{kk dh 

lqfo/kk,¡ 

 

LokLF;  

dh lqfo/kk 

;krk;kr ,ao 

lapkj dh 

lqfo/kk 

LokLF;izn 

tyok;q 

vkokl dh 

lqfo/kk 

eauksjatu dh 

lqfo/kk 

izf”k{k.k dh 

lqfo/kk 

vU; 

uxjh; 

lqfo/kk 

1 IkzFke ih<+h 1 

 

2 3 4 5 10 7 9 6 8 

2 f}Ùkh; ih<+h 2 

 

1 3 4 6 9 7 10 5 8 

3 r`rh; ih<+h 1 

 

2 3 4 5 10 7 9 6 8 

4 prqFkZ ih<+h 1 

 

2 3 4 5 10 7 9 6 8 

 

 

 

 

Øek¡d 

 

 

mRrjnkrkvksa dh 

ih<+h 

uxjhdj.k ds dkj.k  

 

vk/kkj la[;k 

jkstxkj ds 

volj 

vkfFkZd 

vk; 

vftZr 

djus ds 

volj 

f”k{kk dh 

lqfo/kk,¡ 

 

LokLF;  

dh lqfo/kk 

;krk;kr ,oa 

lapkj dh 

lqfo/kk 

LokLF; izn 

tyok;q 

vkokl 

dh 

lqfo/kk 

eauksjatu dh 

lqfo/kk 

izf”k{k.k 
dh lqfo/kk 

vU; 

uxjh; 

lqfo/kk 

1 IkzFke ih<+h 1073 

(1) 

764 

(2) 

660 

(3) 

546 

(4) 

518 

(5) 

244 

(10) 

476 

(7) 

256 

(9) 

514 

(6) 

449 

(8) 

5,500 

 

2 f}Ùkh; ih<+h 903 

(2) 

943 

(1) 

723 

(3) 

580 

(4) 

504 

(6) 

258 

(9) 

436 

(7) 

248 

(10) 

508 

(5) 

397 

(8) 

5,500 

 

3 r`rh; ih<+h 959 

(1) 

887 

(2) 

687 

(3) 

609 

(4) 

603 

(5) 

214 

(10) 

445 

(7) 

292 

(9) 

446 

(6) 

358 

(8) 

5,500 

 

4 prqFkZ ih<+h 997 

(1) 

853 

(2) 

721 

(3) 

629 

(4) 

541 

(5) 

215 

(10) 

409 

(7) 

271 

(9) 

484 

(6) 

380 

(8) 

5,500 

 

       

     dqy 

3932 

(1) 

3447 

(2) 

2791 

(3) 

2364 

(4) 

2166 

(5) 

931 

(10) 

1766 

(7) 

1067 

(9) 

1952 

(6) 

1584 

(8) 

22,000 
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 3- f”k{kk dh lqfo/kk,¡ & 

       f”k{kk vk/kqfud lekt es izxfr dk vk/kkj gS A ;gh dkj.k gS fd f”k{kk izkfIr gsrq O;fDr u 

flQZ xkWo ls uxj dh vksj] ,d jkT; ls nwljs jkT; dh vksj cfYd ,d ns”k ls nwljs ns”k dh vksj Hkh 

yksx tk jgs gS A dgus dk vfHkizk; ;g gS fd f”k{kk dh lqfo/kk yksxks dks viuh vksj vkdf”kZr djrh 

gS A tgkW rd eqjknkckn uxj esa f”k{kk lqfo/kk dk iz”

2006 ds izfrosnu ds vuqlkj eqjknkckn  uxj esa dqy 95 izkFkfed fo|ky; ¼fefJr½ 12 mPp 

izkFkfed fo|ky;] 67 ek/;fed fo|ky; ¼ckyd½]30 ek/;fed fo|ky; ¼ckfydk½] 7 egkfo|ky; 3 

f”k{k.k laLFkku] 2 nar fpfdRlk egkfo|ky; 2 izcU/kdu egkfo|ky; ds vfrfjDr dbZ futh f”k{k.k 

laLFkku fØ;k”khy gaS A uxj esa f”k{k.k ,oa izf”k{k.k nksuksa dh lqfo/kk,¡ ckyd ,oa ckfydk nksuksa ds fy;s 

miyC/k gS A 

4- LokLF; lqfo/kk & 

 ekuo dh ewyHkwr vko”;drkvksa esa LokLF; ,d egRoiw.kZ vko”

fodkl ds iSekus ds :i esa LokLF; lqfo/kk dks ,d lwpd ds #i esa mi;ksx fd;k tk jgk gS A fodflr 

uxjksa esa ;g lqfo/kk yksxksa dks miyC/k gksrh gSA bl ckjs esa eqjknkckn uxj esa 8 ,ykSiSfFkd fpfdRlky;] 

miyC/k gSA uxj esa 64 ljdkjh fpfdRld] 162 iSjkesfMdy rFkk 861 vU; LokLF; deZpkjh dk;Zjr gSA 

uxj esa 6 fpfdRlky; vk;qosZfnd gS ftu

;wukuh fpfdRlky; ftuesa 4 fpfdRld dk;Zjr gS A gksE;ksiSfFkd fpfdRlky;ksa dh la[;k 9 gS ftuesa 9 

fpfdRld dk;Zjr gSA blh izdkj uxj esa 32 ifjokj ,oa ekr` f”k”kq dY;k.k dsUnz rFkk 3 midsUnz 

fo|eku gSA vr% ge dg ldrs gS fd uxj esa fpfdRlk dh csgrj lqfo/kk,¡ miyC/k gS A tks yksxksa dks 

 

5- ;krk;kr ,oa lapkj dh lqfo/kk & 

 

lR; rks ;g gS fd ;krk;kr ,oa lapkj dh lqfo/kk fodkl dk iSekuk ekuk tkrk gS A eqjknkckn uxj 

jkT; dks jkt/kkuh y[kuÅ ,oa ns”k dh jkt/kkuh fnYyh ls jsyekxZ ,oa lM+d ekxZ nksuksa ls izR;{k #i 

ls tqM+h gSA eqjknkckn uxj esa rhu jsyos LVs”ku gSA tuin esa 131 fdeh0 

izknsf”kd jktekxZ] 125 fdeh0 eq[; ftyk lM+dsa rFkk 1745 fdeh0 vU; ftyk rFkk xzkeh.k lM+dsa gSA 
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lapkj gsrq tuin esa 249 Mkd?kj] ftuesa eqjknkckn uxj esa iz/kku Mkd?kj vO;ofLFkr gSA 20 rkj?kj] 

4454 ih0lh0vks0 74098 VsfyQksu dk;Zjr gSA blds vfrfjDr eksckby /kkjdksa dh la[;k cgqrk;kr esa 

gSA bl uxj ls jkT; ds vU; uxjksa gsrq cl ,oa jsy dh lqfo/kk vPNh gSA orZeku esa gokbZ tgkt dh 

lqfo/kk gsrq gokbZ iV~Vh dk dk;Z&fuekZ.kk/khu gSA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd eqjknkckn uxj esa 

;krk;kr ,oa  

6- izf”k{k.k dh lqfo/kk & 

 f”k{k.k ds ckn izf”k{k.k dh O;oLFkk gksrh gS A orZeku le; esa dq”ky Jfed ;k deZpkjh cuus 

ds fy;s izf”k{k.k dh vfuok;Zrk c<+ jgh gSA izf”

bathfu;fjax dkyst] MsUVy dkyst] gksE;ksiSFkh esfMdy dkyst] ch0 QkekZ bR;kfn dh lqfo/kk,W uxj esa 

fo|eku gSa A bu izf”k{k.k dsUnzksa ij fofHkUu VªsMksa ls lEc) izf”k{k.k dh O;oLFkk gS ftuesa flykbZ] fo|qr] 

dEI;qVj] QhVj] dSfedy] oSYMj] dkjisUVjh] eksYMj vkfn dk izf”k{k.k dh lqfo/kk mDr izf”k{k.k dsUnzksa 

ij ekStwn gSA blls uxj esa jgus okys yksxksa ds cPpksa dks izf”k{k.k dh lqfo/kk¡W miyC/k gS A  

7- vkokl lqfo/kk & 

 vkokl ekuo dh ekSfyd vko”;drk gS ;g u dsoy O;fDr dks ekSle ,oa tyok;q ls lqj{kk 

iznku djrk gS cfYd O;fDr dks ,d LFkkuh; igpku Hkh iznku djrs gSA vkoklh; lqfo/kk O;fDr dks 

vfHkdj.k lfØ; gSA ;s vfHkdj.k uxj ds vkl&ikl dh Hkwfe dk vf/kxzg.k dj mUgsa ;kstukc) rjhds 

ls vkoklh; {ks= esa fodflr djrs gSaA ,slh dkyksfu;ksa esa vkokl&fodkl flfoy ykbUl] yktir uxj] 

ftxj dkyksuh] nhun;ky uxj] vofUrdk] cqf) fogkj] u;k eqjknkckn vkfn dkyksfu;ksa esa vkoklh; 

lqfo/kk miyC/k gSA mijksDr vfHkdj.k iwoZ esa x`g fuekZ.k dj vkokl vkoafVr djrs Fks tks eq[;r% vk; 

ds vk/kkj ij pkj Jsf.k;ksa esa foHkDr gSA bZ0MCyw0,l0] ,y0vkbZ0th0] ,e0vkbZth0] ,p0vkbZ0th0 gSasA 

orZeku esa vkokl fodkl vfHkdj.k vkokflr Hkw[k.Mksa dk Hkh vkoaVu djus yxh gSA eqjknkckn uxj esa 

176551 ifjokj fuokl djrs gSaA ftuds ikl 130590 vkokl gS A bl izdkj eqjknkckn uxj esa 

vkizokfl;ksa ds fy;s vkokl dh vPNh lqfo/kk miyC/k gS tks tuin ds ckgj ,oa jkT; ds ckgj ds yksxksa 

r djrh gS A 
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8- vU; uxjh; thou esa miyC/k lqfo/kk,¡ & 

 vkizokl ds fy;s uxjh; lqfo/kk,W Hkh dkQh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA fo”

izokl esaA ftu uxjks esa uxjh; lqfo/kk,W tSls lkEiznkf;d lkSgknZ] LoPNrk] fo|qr vkiwfrZ] LoPN ty 

vkiwfrZ vPNs cktkj ifjlj] fpfdRlk lqfo/kk] ;krk;kr dh lqfo/kk] iz”kklfud O;oLFkk] cSafdax lqfo/kk] 

lapkj dh lqfo/kk miyC/k gksrh gS ogk¡ yksx cluk T;knk csgrj le>rs gSaA tgkW rd eqjknkckn uxj es 

uxjh; lqfo/kkvksa dk iz”u gS rks ;gkW vk;qDr dk;kZy;] ftykf/kdkjh] miftykf/kdkjh] iqfyl 

”kklfud O;oLFkk pqLr] nq#Lr gSA eqjknkckn 

uxj esa 8 iqfyl LVs” .Mkj] 1 cht foØ; dsUnz] 31 moZjd 

”kq fpfdRlky; 4 i”kq lsok dsUnz] 1 Ø; foØ; lgdkjh lfefr] 282 

ulZjh Ldwy] 94 izkFkfed fo|ky;] 11 mPp izkFkfed fo|ky;] 97 ek/;fed fo|ky;] 81 oSdfYid 

f”k{kk dsUnz 5 LukkrdksÙkj egkfo|ky;] 2 gksE;ksiSfFkd] 15 ifjokj ,oa ekr`&f”k”kq dY;k.k dsUnz 92-95 

vkfQl] mÙke is;ty dh vkiwfrZ ds vfrfjDr 2 lCth e.Mh ,oa dbZ vk/kqfud cktkj ifjlj miyC/k 

gSA 2004&2005 esa eqjknkckn esa dqy 566005 gtkj fdyksokV fo|qr miHkksx fd;k x;kA ?kjsyq izdk”k 

”k gsrq 74455] vkS|ksfxd fo|qr vkiwfrZ gsrq 

89740] lkoZtfud izdk”k O;oLFkk gsrq 13260] ,oa lkoZtfud tydy O;oLFkk gsrq 2090 gtkj 

fdyksokV fo|qr dh vkiwfrZ dh tkrh gSA dqy feykdj eqjknkckn esa uxjh; lqfo/kk,W vPNh gS tks yksxksa 

 

9- euksjatu dh lqfo/kk & 

 ekuo dh vko”;drkvksa esa euksjatu Hkh ,d egRoiw.kZ vko”;drk gSA LoLFk euksjatu ls O;fDr 

egkt] yksd&dFkk] Hktu dhrZu ,oa u`R; vkfn ds ek/;e ls yksx viuk euksjatu fd;k djrs FksA 

ysfdu ikfjokfjd ,oa lkekftd Lrj ij dkQh ifjorZu gq;s gS vc ijaijkxr euksjatu dk vk/kkj 

O;olkf;d ,oa vk/kqfud euksjatu ds lk/kuksa us ys fy;k gSA bu lalk/kuksa esa Dyc] flusek?kj] Vsfyfotu] 

”kf{kr oxZ vc bUgh la”kk/kuksa ls viuk eukasjatu djrs gSA vkokl ds 

dkj.kksa esa euksjatu ds lk/kuksa dh lqfo/
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egRoiw.kZ dsUnz gSA uxj esa 8 flusek?kj gSA tks vk/kqfud lqfo/kkvksa ls ifjiw.kZ gSA uxj esa yk;Ul Dyc] 

jksVjh Dyc] ysMht+ Dyc] eqjknkckn Dyc] ukbl os Dyc] jsyos euksjatu lnu] iqfyl Dyc ds 

vfrfjDr dbZ NksVs&NksVs Dyc gS tks vius lnL;ksa dks le; le; ij euksjatu miyC/k djkrs jgrs gS 

A blds vfrfjDr izse oUMj yS.M] fM;j ikdZ ,oa e/kqje okfVdk vkfn euksjatu LFky gS A uxj esa 

kmUM izeq[k gSA 

bu lqfo/kkvksa ds vfrfjDr uxj es dbZ NksVs&NksVs ikdZ o /kkfeZd LFky gS A tgkW yksx lqcg&”kke 

LokLF; ,oa euksjatu gsrq ,d= gksrs gS A  

10- LokLF;izn tyok;q & 

 eqjknkckn uxj if” ;|fi ;g 

-4 fMxzh lsfYl;l rFkk U;wure rkieku 5-

2 fMxzh lsfYl;l jgrk gSA bl izdkj ;gkW xehZ ds fnuksa esa vf/kd xehZ rFkk lnhZ ds fnuksa esa vf/kd 

lnhZ iM+rh gS A ;|fi ;g rkieku LokLF; ds fy;s vPNk ugh ekuk tkrk fQj Hkh d`f=e la”kk/kuksa ds 

}kjk yksx ekSle ds vuq#i O;oLFkk dj ysrs gS A  

 

rRoksa es jkstxkj ds volj] ;krk;kr dh lqfo/kk] mUufr ds volj] vf/kd vk; ds volj] f”k{kk 

izf”k{k.k] LokLF; fpfdRlk ,oa uxjh; lqfo/kkvksa dh miyC/krk vkfn izeq[k gSA tks yksxksa dks ;gkW vkdj 

tgkW fofHkUu jkT;ksa] fofHkUu /keksZ ,oa fofHkuu lkaLd`fr;ksa ds yksx] lfEefyr #i ls fofHkUurk esa ,drk 

dk lans”k ns jg gSa A  

ekSfnzd v

nLrkost rFkk laxfBr ,oa lqn`< iz”kklu lfEefyr gSa A  

        uxjh; ifjfLFkfr dh xzkeh.k ifjfLFkfr dh ls fHkUu gksus ds dkj.k yksxksa dk thou 

lekt /keZ] dyk] jktuhfr bR;kf ”

ge dh Hkkouk dk vkHkko lfEefyr gSA eqjknkckn esa xfr”khyrk dh ek=k vfr rhoz gSA ;gk¡ ds yksx 

kkouk dh 
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deh gSA uxj esa fofHkUurk lHkh {ks=ksa esa ns[kh tk ldrh gs /keZ ds vk/kkj ij ;gk¡ fgUnw] eqfLye] fl[k] 

bZlkbZ] okS) rFkk tSu lHkh fuokl djrs gSaA tkfr ds vk/kkj ij czkã.k] jktiwr] vxzoky tkV] c<bZ] 

”kh bR;kfn fuokl djrs gSaA O;olk; ds vk/kkj ij m|ksx O;olk;h] 

dfe”uj]lCth foØ;rk] c<+bZfxjh] lqukjfxjh] ukbZ fxjh] nthZfxjh djus okys yksx gSa

ixM+h] Vksih] thUl&Vksi lHkh dk iz;ksx ns[kk tk ldrk gSA [kku&iku ds #i esa pkoy] jksVh] nky] 

fVDdh] cjxj] bVyh] <kslk] foj;kuh] fpdu vkfn dk Hkh bLrseky gksrk gSA yksx ;gk¡ ds yksx fn[kkok 

iw.kZ thou thrs gSaA lkFk gh lkFk yksx nwljksa ij fuHkZj dkQh gaSA ;gk¡ ds yksx viuk okLrfod ifjp; 

ugh ns ikrs A yksxksa es izfrLi/kkZ  dh Hkkouk rhoz gSA yksxksa dks viuh ;ksX;rk ij fo”okl gS yksx viuh 

ckrksa dks xksiuh; j[kuk ilUn djrs gSa ;gk¡ ds yksx lekpkj i=] Vsyhfotu] rFkk vU; vfr vk/kqfud 

lapkj ds lk/kuh dk mi;ksx djrs gSaA nwljh vkSj ;gk¡ uxjh;rk ds lanHkZ esa fojks/kkokl Hkh gSA 

eqjknkckn lkEiznkf;d naxk ds fy;s fo”o izfl) gSA ;gk¡ ds yksx fo” s 

lEiznk; ds izfr mnkj ugha gaS ” fLye 

leqnk; es efgyk;sa inkZ&izFkk dks ekurh gaSA bl izdkj ;gk¡ HkkSfrdrk esa uxjh;rk ifjyf{kr gksrh gS 

tcfd oSpkfjdrk esa uxjh;rk dh deh [kVdrh gS A 

eqjknkckn uxj esa vf/kdk¡a”k ifjokj ,dkadh gS ifjokj esa O;fDrokfnrk vf/kd gS vFkkZr yksx 

ifjokj esa fL=;ksa dh fLFkfr i A yksx ijEijkxr ikfjokfjd is”ks dks 

NksMdj vk/kqfud O;olk; dks viuk jgs gSaA ifjokj ds /kkfeZd dk;kasZ esa yksxksa dh #fp/kkjh gSA ifjokj 

ds lnL;ksa ds vkilh lEcU/k vkSipkfjd gS ;gk¡ fookg foPNsn dh nj rhoz gSA ifjokj esa vuq”kklu ,oa 

fu;a=.k dh Hkkouk dk vkHkko gS A vfrfFk lRdkj dk ijEijkxr Lo:i cny x;k gSA ifjokj esa 

iajEijkvksa dk egRo de gks x;k gS rFkk ifjokj esa cPpksa dh la[;k Hkh de x;h gSA bldk dkj.k ;g 

Ro dk ns[kHkky djus ds fy;s vLirky] gksVy ,oa 

jsLrjk¡ euksjatu ds fy;s Dyc flusek bR;kfn dh miyC/krk ds dkj.k ifjokj ij O;fDr dh fuHkZjrk 

?kVrh tk jgh  gSA ;gh dkj.k gS fd ifjokj dk egRo de gks x;k gSA eqjknkckn uxj esa uxjh; 

leqnk; dh lHkh fo”  tula[;k dk ?kuRo dk vf/kd gksuk tula[;k esa fofo/krk tula[;k 

dk tfVyrk fo” ”khyrk esa o`f) O;olk;ksa esa fofHkUurk f}rh;d lEcU/kksa dh 

iz/kkurk f”k{kk dk egRo  Ñf=e thou Je foHkktu O;fä okfnrk ge dh Hkkouk dk vHkko bR;kfn 

vklkuh  
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uxjh; laLd`fr ds fofHkUu igyw ;Fkk iqLrdky; okpuky; Dyc fuxZr lfefr;ksa flusek gky] 

ikdZ izn”kZuh bR;kfn ;gk¡ ns[kus dks feyrh gSA  

eqjknkckn ds vUrxZr eqjknkckn eq[; jsyos LVs”ku 3 oxZ fdeh esa QSyk gSA fofHkUu dsUnzh; ,oa 

jkT; ljdkj ds dk;kZy; tSls Mh0 vkj ,e dk;kZy;] vk;qDr dk;kZy;] ftykf/kdkjh dk;kZy;] iqfyl 

v/kh{kd dk;kZy;] rglhy] ftyk l= U;k;ky;] ftyk iapk;r Hkou] ih0,0lh0] ih0Vh0lh0] vkbZ th 

dk;kZy; ,d fo” o|ky; eq[; 

uxj esa vofLFkr gSA dqN O;olkf;d f”k{k.k laLFkku ;Fkk vkbZ0Vh0vkbZ0] ikWysVsfud] bathfu;fjax 

dkyst] MsUVy dkyst uxj dh ckgjh lhek ij fLFkr gSA uxj ds eq[; cktkj cq/k cktkj] vejksgk xsV] 

Vkmu gky] e.Mh pkSd] crZu cktkj] pkSeq[kkiqy] xat cktkj] xqjgVVh bR;kfn izeq[k gSA ;g {ks= dkQh 

?kuh vkoknh okys gaS A uxj esa dbZ NksVs&NksVs ikdZ gaS uxj esa dbZ cSad Mkd?kj ,oa rkj?kj] VsyhQksu Hkh 

vofLFkr gSaA  

uxj esa iqfyl 10 LVs”ku rFkk 25 iqfyl pkSdh gSA uxj eq[;r% O;olkf;d vkoklh; rFkk 

iz”kklfud {ks=ksa esa foHkDr gSA uxj esa xanh ofLr;ka Hkh fo/keku gSA  

 uxjksa esa ns[kus dks feyrh gSA fofHkUu LokFkksZa Kku 

vkSj vuqHko fufgr mnns”;ksa rFkk jktuhfrd fopkj /kkjkvksa ds O;fDr uxjksa esa jgrs gSa vkSj lQyrkvksa 

”kdkj gksrs jgrs gaS ftuds ifj.kkeLo#i uxjh; 

thou ikfjokfjd lkekftd fo?kVu dks c<kok nsrk gSA uxjh; okrkoj.k vkSj mldk lkekftd i;kZoj.k 

,slh gh leL;ktud fLFkfr;ksa dk ?kj gSA uxjksa esa ,slh leL;k;sa xqf.kr gksrh tk jgh gaS

ls ysdj voljksa dh miyfC/k rd] oLrqvksa ls ysdj py&vpy lEifÙk rd] fuR;izfr iz;qDr HkksT; 

inkFkksZa ls ysdj vU; lHkh lkefxz;ksa vkfn rd vok/k xfr ls c<+ jgs gSa  lsok;kstu ds voljksa dh deh 

gS vkSj mUgs izkIr djus okyksa dh la[;k fnu izfrfnu c<+rh tk jgh gS A  

  

jktuhfrK dksbZ dke ugh djrs ;gk¡ rd fd os gR;k] vigj.k] fuf/k ds xou vius yksxksa dks Bsdsnkjh 

fLFkfr ;gk¡ rd cnrj gS fd fu;kZr gksus okyh oLrqvksa esa Hkh feykoV ik;h x;h gS

cktkj esa eqjknkckn dh Nfo /kwfey gqbZ gSA rsy] elkyk] [kk| inkFkksZa esa feykoV vke ckr gSA 
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eqjknkckn uxj esa iz”kklfu  A ckcw djksM+ksa ds ekfyd cus iM+s gSaA lgh 

dk;Z ds fy;s Hkh dk;kZy;ksa esa fj” uks”kkSdkr dh ftUnxh fcrkrs gSaA yksx f”k{kk] 

”ku ds u i<+us okyksa dks Qsy 

djuk] ;gk¡ dh vke ?kVuk gSA fpfdRlk ds {ks= esa fdM+ SA e/;iku 

dh leL;k ;gk¡ xaHkhj gSA e|iku ;gk¡ ”

”ks esa /kqr O;fä dgha ij Hkh ns[kus dks fey ldrs 

gSaA fHk{kko`fÙk dh leL;k Hkh xaHkhj gSA fHk{kqd Vhe oukdj fHk{kko`fÙk djrs fn[kk;h nsrs gSaA jsyos LVs”ku 

ds fudV fHk{kqd vf/kd fn[kk;h nsrs gaSA buesa /kkfeZd fHk{kqd ,oa dq

dHkh&dHkh rks fHk{kqd fHk{kk u nsus ij nqO;Zogkj Hkh dj cSBrs gaSA ;|fi eqjknkckn esa jkstxkj dh 

miyC/krk vf/kd gS A fQj Hkh vizoklh Jfedksa ds dkj.k LFkkuh; yksxksa esa csjkstxkjh dh leL;k c<+ 

x;h gSA uxj esa gR;k] cykRdkj] fNuSrh] pksjh] pSu LuSph dh ?kVuk,a¡ vke gSaA ckbZd pksjh dh nj ;gk¡ 

dkQh rst+ gSA ;|fi eqjknkckn vkS|ksfxd ,oa vkfFkZd rkSj ij lEiUu uxj gS fQj Hkh uxjh; xjhch dh 

leL;k c<+rh tk jgh gSA eqjknkckn uxj ;kstuk vkHkko ds dkj.k ;gk¡ xUnh cfLr;ksa dh rknkr dkQh 

gS A  

h] xjhch] fHk{kko`fÙk oS”;o`fÙk 

SA ;fn bl uxj dks lqlH; ,oa LoPN cukuk 

gS rks blds fy;s fuEu lq>ko fn;s tkrs gSa & 

1- yksxksa dks lqf”kf{kr djuk A 

2-  

3- ;kstuko) <ax ls uxjh; fuekZ.k djuk A 

4- iz”  

5- yksxksa dks uxjh; laLd`fr dh tkudkjh nsuk A 

6- lQkbZ ,oa ukyh fodkl lqO;ofLFkr djuk A 

7-  

8- uxjksa esa gfjr dk fodkl djuk vko”;d gS A ;fn ,slk fd;k tkrk gS rks fuf”pr gh 

eqjknkckn uxjh; laLd`fr dk lH; dsUnz cu ldrk gS A  
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lUnHkZ 

1- ksf”  

2-  

3- ”  

4-  

5-  

6- dfyZt ”  

7- ”  dqd] **fjlpZ eSFkM~l bu lks”ky 

fjys”ku**   

8- ”  

9- lSjxa &  

 

 


